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Kinh g&*i Cha Me va Ngu&i Giam Ho,

Déi v&i nhiéu hoc sinh, giai doan chuyén tiép tir trwdng tiéu hoc I1én trung hoc co thé
kho khan va phuc tap. Méi lo ngai vé cac thay ddi trong cdng viéc hoc tap va moi
trwrdng hoc dwdng, ban be khac, cac ap lwc xa héi mai, va trach nhiém gia tang déi khi
c6 thé khién thdi gian nay c6 vé qué nang né.

YWCA Metro Vancouver nhin nhan nhu ciu can yém tro cho hoc sinh chuyén Ién trung
hoc, va da lap ra mot chwong trinh mién phi sau gid hoc ¢6 tén goi la Hwéng Déan I1én
Trung Hoc. Trong nhi*ng budi sau gi®&* hoc hang tuan, hoc sinh sé hoc vé cac dé tai nhw
sinh séng khée manh, kiém soat cang thdng, kiém soat th&i gian, cach suy nght, tinh
ban, &p lwc ban bé, hiép dap, danh tinh, bién chuyén quyén han, va phuong tién xa hoi.

Ngoai ra, hoc sinh ciing cé co hdi quen biét véi cac hoc sinh Lép 7 khac & truwéng cac
em va trong cong déng va duoc mot toan lanh dao chwong trinh lién thé hé hwéng dan,
trong s6 s& gébm cac hoc sinh trung hoc hién théi va nhirng nguei tro gitp nhiéu kinh
nghiém.

Mudn biét thém chi tiét ho&c ghi danh, hay lién lac véi ching t6i tai youth@ywcavan.org
hodc dén www.ywcavan.org/grade7register
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Toan Gido Duc Thanh Thiéu Nién YWCA
535 Hornby Street Vancouver, BC V6C 2ES8
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